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3= feminista, como son
Actl\"dades patriarcatljo. empode-
ramiento, sororidad..y

Personas es por ello que en la

elaboracion de esta ac-

Ad“ltas tividad se elegiran por

CONSEeNso una serie de

palabras en este sentido, para elaborar un glosario feminista

en un diptico que puede ir acompafiado de imagenes que po-
demos buscar a través de internet.

Consiste la actividad en la elaboracién de un glosario femi-
nista con algunas palabras que actualmente se escuchan tan
habitualmente v de (as que, en 0casiones, no se conoce bien
su significado.

Iméagenes de esCarolota:
https://escarolota.wordpress.com/
https://wwu.facebook.com/Escarolota

0BJETIVOS

Valores:

- Empoderamiento, sororidad y feminismo colectivo.

Actitudes:

- Critica a las estructuras sociales creadas por el patriarcado que desembocan en violencias machistas.

- Ser capaces de empoderarnos v darnos cuenta de que el feminismo hoy es necesario y colectivo.

- Sororidad hacia la lucha de las mujeres por la igualdad.

Aprender através de videos de YouTube lo que significan los conceptos:

- Independencia econdémica vy sus implicaciones, - Techos de cristal v suelos pegajosos, - Los cuidados dispensados por las mu-
jeres, - Estereotipos sexistas aprendidos socialmente, - Micromachismos, - Elamor romantico, - Feminicidios: miedo parali-
zante e inseguridad.

Ver la pelicula “Te doy mis ojos™ de Iciar Bollain.

Hacer un debate intentando relacionar todos los conceptos aprendidos con la situacidn de la protagonista. Plantear nuevas posi-
bles vidas paraella.
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COVID y el LENGUAJE INCLUSIVO.
“EL feminismo es la cura: Contagiate, propagalo, vactinale... (con-
tra el machismo)”

1. Mural

v Crearemos un mural donde cada participante debera re-
presentar las tareas que han estado realizando en casa los
meses de confinamiento (tiempo libre, escolary hogar). Lue-
go les preguntaremos por sus familias y tendran que hacer o
mismo. (representar a cada miembro de su familia haciendo sus respectivas actividades).
Con esta actividad queremos que el alumnado sea consciente del reparto del tiempo ya sea en as tareas
domeésticas, en el trabajo, o en el tiempo libre y si creen que el trabajo esta repartido igualitariamente o no.
Materiales: papel continuo, lapices, colores, tijeras, pegamento, cartulinas, periddicos, imagenes, fo-

' } tograftas, etc.

2. Historia compartida
Crearemos una historia entre toda la clase, basandonos en las experiencias que ha vivido el alumnado
durante estos meses de confinamiento, cada participante tendrd su turno para ser el narrador/a, debera aportar una parte de la historia dandole sentido con la
parte anterior de su compariera/o. La persona a cargo de realizar esta actividad serd la encargada de guiar esta historia para que sea igualitaria y que trate los
temas que pretendemos ensefiar. Algunas de las palabras que deberdn usar en a historia sera: (confinamiento, Covid, mascarilla, gel desinfectante, contagio,
distancia de seguridad, tareas del hogar, papa, mama, casa, responsabilidades, juegos, etc.)
Con esta actividad queremos que sean consciente de la situacin en la que estan viviendo, sin olvidar el feminismo (la importancia de la igualdad), etc. Con
esto trabajaremos la Coeducacidn, la discriminacién por razén de Sexo v el lenguaje inclusivo.

3. Quién es quién
Una alumna/o representara mediante gesticulacién a un personaje de su entorno
profesor, profesora, compafero, compariera de clase, del mundo de la televisidn o el A4 *r)dﬂ

e
Gt

cine, mientras gue el resto tendréan gue adivinar de quién se trata. La diferencia con el ' 4
tradicional juego es que no se podré escenificar si es Hombre o mujer. Las alumnas y ?$ PY
los alumnos deberan utilizar adjetivos genéricos v un lenguaje no sexista, de tal modo
que tendran que descubrir al personaje representado por sus cualidades y caracterts-
ticas no relacionadas con su sexo.

Podran hacer preguntas a la persona que realiza la imitacion siempre que no tengan
QUE VEr CON SU SEXO.

Elalumno o alumna que realiza la imitacion podré dar pistas escribiendo en la piza-
rra hasta que el resto del grupo adivine de quién se trata.

Con esta actividad queremos que el alumnado tome conciencia de cémo nuestras diferencias bioldgicas (las fisicas) son evidentes, mientras que nuestras
diferencias sociales y personales: cualidades, gustos, aficiones..., son mas dificiles de identificar de un sexo u otro, es decir gue las personas somos diferentes
no por nuestro sexo, sino por nuestras caracteristicas individuales.

4.\lideo

https://youtu.be/nFWKbhIxJDA (Las paredes oyen y ayudan)

Segun el Tribunal Superior de
Justicia de Aragén
durante el confinamiento del 2020
hubo
847 denuncias
por violencia de Género







